30. hodina – Svátost manželství
Dnešní hodinu se budeme věnovat svátosti manželství. Protože probíráme rok „Dějiny spásy“, budeme se zaměřovat především na to, v jakém vztahu je svátost manželství k naší svatosti, respektive jak prožívat manželství na naší cestě k Bohu.

Svátost manželství je jednou ze sedmi svátostí církve. Svátosti nám udělují mimo jiné milost, a to milost posvěcující, která s námi něco „dělá“, a pak také milost pomáhající, která nám pomáhá v našem úsilí ke svatosti. Svátost manželství tedy není jen nějakým okamžikem, dnem v našem životě, který je něčím minulým (datum, kdy jsme vstoupili do manželství), ale prostřednictvím svátosti je to skutečnost, která se projevuje v našem každodenním životě, kterou každodenně zakouším. Díky svátosti se jedná o trvalý a dynamický proces. Manželství se tak neprožívá jen jako dynamicky rozvíjející se vztah mezi mužem a ženou, ale také jako dynamický proces života prožívaného v této svátosti. Svátost manželství působí v mém životě neustále (pokud nebráním svým hříchem působení milosti).
Ze křtu jsme všichni povolání ke svatosti. To je základní povolání každého křesťana. Každý z nás ale této svatosti dosahuje specifickým způsobem. A právě společenské svátosti (svátost svěcení (služebného kněžství) a svátost manželství) jsou těmito specifiky. Každý křesťan usiluje o svou svatost, ale každý jiným způsobem – manžel prostřednictvím prožívání svého manželského poslání, kněz prostřednictvím své služby. Proto se tuto hodinu budeme věnovat především tomu, jak v manželství tuto svatost rozvíjet a dosahovat jí.

Přesto je vhodné se zaměřit ještě na některé věci týkající se svátosti manželství. Proto se budeme tuto hodinu nejprve věnovat alespoň v krátkosti základním biblickým textům hovořícím o vztahu muže a ženy, o manželství a manželské lásce. Následně se budeme věnovat dvěma cílům manželství a dobrům manželství, a tak dospějeme k tomu, abychom se zamýšleli nad prožíváním manželství ve vztahu ke svatosti. 
Biblický základ manželství
Pokud chceme uvažovat o manželství, je nemožné vynechat příběhy o stvoření. Víme, že v knize Genesis máme dva příběhy o stvoření. Protože jsme se tomuto tématu věnovali 3. hodinu, odkazuji na její případné opětovné přečtení. A proto zde připomenu hlavní skutečnosti jen heslovitě, bez většího vysvětlování.

První příběh o stvoření člověka

První, čeho si můžeme všimnout, je výjimečnost člověka ve stvoření. To je vyjádřeno změnou vyprávění. Zatímco v předchozích dnech bylo řečeno, že Bůh řekl: Buď světlo; buď klenba; buďte světla…“, tak nyní Bůh říká: „Učiňme člověka“. Člověk stojí ve stvoření v jedinečném postavení, od ostatního stvoření je odlišný.
Muž a žena jsou stvoření k Božímu obrazu. Jsou povoláni k tomu, aby byli určitými velvyslanci Boha na této zemi, aby svým životem, svým vzájemným vztahem v tomto světě o Bohu svědčili. Toto svědectví mají vydávat především dvojím způsobem, dvojím posláním, které dostávají – plodit a množit se; naplnit, resp. podmanit si zemi.

Vztah mezi mužem a ženou, manželství a manželská láska, tak mají vyznavačský charakter. Manželé jsou pozváni, aby vzájemnou láskou svědčili o Bohu, který je láska. Mají mít ve svém vztahu podíl na vnitřním životě Boha, na jeho lásce. A právě v této lásce jsou rovněž pozváni k tomu, aby spolupracovali s Bohem na jeho stvořitelském poslání. Sám Bůh jim chtěl dopřát nějakou zvláštní účast na svém díle stvoření.

Druhý příběh o stvoření člověka
Zde si můžeme všimnout několika věcí. Jednak toho, že je zde znovu vyjádřena určitá spolupráce člověka s Bohem (srov. Gen 2,5). V tomto příběhu je navíc člověk stvořen jako muž a žena zde dvou důvodů – protože není dobře, aby byl člověk sám, resp. žena je pomocí člověku (muži) rovnou. Muž a žena tak jsou pozváni k tomu, aby prožívali svůj život v jednotě (srov. Gen 2,24)
, respektive k tomu, aby si byli ve svém životě pomocí. A to ne jen na fyzické úrovni, ale na všech úrovních, tedy i na psychické a duchovní.

Jedinečným místem, kde se toto zakouší a prožívá, je právě manželství. Manželství tedy není jen ledajakým soužitím dvou osob, ale je prostředím, jehož prostřednictvím chce Bůh činit veliké věci. Je místem, které přináší do tohoto světa dobro. Manželství tedy není čistě lidské zřízení, které upravuje vztah mezi dvěma osobami, dává jim práva a nějaké možnosti společného soužití, ale jeho původcem je sám Bůh, který prostřednictvím manželství a manželské lásky chce konat v tomto světě velké věci
.
Cíle manželství

Ještě před tím, než se budeme věnovat dobrům manželství, řekněme si, jaké jsou cíle manželství. Protože již tyto cíle nám něco o oněch dobrech odhalí.

Kodex kanonického práva z roku 1983 (CIC 1983) v kánonu 1055 představuje dva cíle manželství: vzájemný prospěch manželů a plození a výchovu dětí. Tyto dva cíle jsou na stejné úrovni. Dva lidé tedy vstupují do manželství a vzájemně si projevují manželskou lásku z toho důvodu, že chtějí tyto cíle uskutečňovat
.
Můžeme si všimnout, že tyto cíle do jisté míry odpovídají dvěma příběhům o stvoření. Povolání člověka k plození a množení (k účasti na stvořitelském poslání) a konstatování toho, že není dobré, aby byl člověk sám a že jsou si vzájemnou pomocí. 

Manželství není ledajakým spojením dvou lidí, kteří se mají rádi, ale jedná se o spojení, která má svůj hluboký význam a své poslání. Manželství není kusem papíru, jehož prostřednictvím jsou právně uspořádána jednotlivá práva a vzájemné soužití dvou lidí, ale je vztahem, které má své poslání, vztahem, ve kterém je člověk samotným Bohem pozván k velkým věcem. 
Dobra manželství
Manželství je něčím dobrým, něčím, co přináší dobro nejen mezi jedince, ale do celého společenství, do celého stvoření. Můžeme tedy rozlišit různá dobra manželství. Některá nám předkládá konstituce II. vatikánského koncilu Gaudium et Spes (GS 48), některá můžeme vypozorovat v kodexu kanonického práva (CIC), v kánonech, které se věnují manželství (1055nn). Rozlišme a věnujme se tedy těmto dobrům: dobro dětí; manželů; společnosti. U dobra manželů navíc rozlišme dobro víry a dobro svátosti. 

Dobro dětí
Manželství je svou povahou zaměřeno k plození a výchově dětí. Právě děti jsou jedním z dober manželského soužití. Dítě se rodí a může zdravě růst jen tam, kde je otec a matka, kde se život prožívá v opravdové lásce, kde zakouší přítomnost obou rodičů… Jak je tedy absurdní, pokud někdo dospívá k názoru, že rozvod je pro dobro dětí. Je to pouhé opětovné vyjádření toho, že v jejich vztahu o děti nejde, ba naopak, že jejich vztah byl vystavěn nikoli na lásce, která se dává, ale na lásce, která je sobecká, sebestředná.
Dobro manželů
Manželství není pouze k plození a výchově dětí, ale k vzájemnému prospěchu obou dvou partnerů. Tento vzájemný prospěch můžeme vnímat na několikeré úrovni. Nejedná se o pouhé poznání toho, že ve dvou se to lépe táhne, ale onen prospěch přesahuje všechny ekonomické, fyzické a psychické výhody.

V manželství můžeme vypozorovat u dobra manželů dobro víry. Manželské soužití má člověku pomáhat v růstu jeho víry, v utvrzování jeho vztahu k Bohu, respektive má člověku pomáhat specifickým a zcela jedinečným způsobem prožívat své křestní povolání, své povolání ke svatosti. Dobrem manželů je tedy život prožívaný ve spáse, respektive ve směřování k její plnosti.

Dobrem manželů je také dobro svátosti. Pokud uzavírají manželství dva pokřtění, jejich manželství se stává svátostným, jejich vztah je „protkán“ svátostnou milostí
.

Dobro společnosti
Manželství a manželská láska přináší také dobro celé společnosti. Manželství není nikdy uzavřeno mezi dva partnery, případně do rodinného vztahu, ale je událostí, která se týká celé společnosti. Svou láskou, svou věrností se stávají manželé svědky tomuto světu. Svědčí o Bohu, který je láska, svědčí o Kristu, který miluje svou církev a zachovává jí věrnost. Stejně tak manželé se věrnou a opravdovou láskou, v níž mají účast na tajemství Božího života, stávají svědky pro tento svět.

Trojí poslání v manželství
A nyní se v krátkosti zaměřme na prožívání manželství v kontextu křestního povolání ke svatosti. Ještě jednou je třeba zdůraznit, že oním základním povoláním každého pokřtěného, je povolání ke svatosti. Jednotlivá životní povolání (manželství, služebné kněžství, zasvěcený život) jsou pak specifické způsoby toho, jak každý člověk této svatosti dosahuje
.

Když jsme se věnovali svátosti křtu, říkali jsme si, že své svatosti dosahujeme prostřednictvím účasti na trojím Kristově úřadu – být kněžími, proroky a králi. Toto povolání platí i po uzavření manželství. V manželství jsem však povolán k tomu, abych tuto účast na trojím Kristově úřadě prožíval specifickým způsobem (jinak než služebný kněz, než zasvěcená osoba…).

Kněžský úřad
Kněz je ten, kdo přináší oběť. Manželství přináší nepřeberné množství situací, do kterých člověk může vstupovat a prožívat je v tomto rozměru. Každá situace, kdy s partnerem probíráme nějakou situaci, nějaký problém, kdy se domlouváme, kam pojedeme na dovolenou… nemá být okamžikem boje o prosazení vlastních zájmů, ale může být okamžikem, kdy jsou oba partneři připraveni k oběti.
Uvedl bych jeden příklad. Představme si, že se partneři domlouvají, kam pojedou na dovolenou. Muž chce do hor, žena na pláž k moři. Nakonec se dospěje k tomu, že letos se uskuteční přání ženy a že pojedeme k moři. Muž má v tuto chvíli možnost dvojího postoje. Buďto bude využívat každé příležitosti, aby připomenul, jaký byl jeho návrh – tak například, když bude pršet, bude říkat: „Já říkal, ať jedeme do hor. Teď tu prší a nic z toho nemáme…“ a může tak otravovat společně prožívaný čas. A nebo muž může přijmout, že v tuto chvíli bude prožívat ve svém manželství kněžský rozměr a bude se „obětovat
“. V momentě, kdy bude pršet, nebude připomínat svou variantu, ale bude dělat vše proto, aby tato dovolená byla časem společně prožitých dní. Svou trpělivostí, mlčenlivostí (tedy ne ukazováním toho, že měl pravdu) a „obětí“ bude v tomto čase posvěcovat nejen sám sebe, ale také vzájemný vztah, celé manželství a celou rodinu
. 

Kněžský úřad se pak v manželství prožívá také zvláštním způsobem ve společné modlitbě. Modlitba patří k základu společného života. Právě v modlitbě se stavíme společně před Boha, který nás učí pravé lásce, pravé oběti, před Boha, jehož obrazem jsme a na jehož vnitřním životě máme účast
. 
Prorocký úřad
Již jsme hovořili o tom, že prorok je ten, kdo hlásá evangelium svým životem a svým slovem. Jestliže jsme tuto hodinu říkali, že manželství je svědectvím, že má vyznavačský charakter, pak nám to v tuto chvíli začíná být ještě srozumitelnějším.

Naše manželství a manželská láska mají být svědectvím. V první řadě má být partner svědkem víry tomu druhému. Prožíváním svého života víry mám druhého přivádět blíž k Bohu. Naše soužití má být společným směřováním k Bohu. Pokud dochází k situacím, kdy svým příkladem, svým jednáním či chováním naopak odvádím druhého od Boha, tak není něco v mém životě či v našem manželství v pořádku.

Manželé mají ale také svědčit všem lidem. Jejich vzájemná láska, ve které mají účast na samotném tajemství Boha, má druhé lidi vést k poznání Boha, který miluje člověka. Manželská láska, která nehledá vlastní prospěch, která se nasazuje pro druhého a druhému se dává, je ohromným svědectvím tomuto světu.
Prorocký úřad pak manželé prožívají rovněž jedinečným způsobem ve výchově dětí. Jim svým příkladem a svým slovem svědčí o Bohu. Je prostřednictvím jednotlivých návyků, jednotlivých projevů chování, učí milovat Boha a bližního.
Královský úřad
Ježíš projevuje svou královskou moc službou a láskou, která jde až do krajnosti. V manželství se opět nachází mnoho příležitostí, kdy prožívat svůj život tímto způsobem.

Manželství a manželská láska jsou místem, kde člověk může prožívat svůj život jako vydání se druhému. Láska není sobectvím, není sebestředností, ale naopak dáním se. Pravá láska nehledá sebe, ale je připravena se pro druhého nasadit, ba co víc, sama vyhledává, jak se pro druhého obětovat
.
Královský rozměr, který je v pravdivosti projevování lásky velmi úzce spjat s úřadem prorockým, vede manžele k tomu, aby si vyjadřovali lásku správným způsobem, a to i v těch nejintimnějších chvílích. Aby projevování této lásky nebylo zasaženo sebestředností, touhou po svém uspokojení (ve smyslu hlavního cíle), po vlastním štěstí, ale bylo vždy místem, kde se láska vylévá, kde se člověk dává druhému (v intimním soužití případně i třetímu).
Zde se otevírá prostor k novému nahlížení na morálku církve. Ona není něčím, co nám přikazuje, jak máme žít, něčím, co je na nás kladeno zvnějšku, ale je naopak vyjádřením toho, co vyvěrá z podstaty manželství a z jejího prožívání. K tomu, co učí církev, bychom měli sami docházet prostřednictvím správně prožívaného manželství. Pokud někdo odmítá, či napadá morální učení církve ohledně manželského soužití, pak odhaluje, že vlastně úplně tak dobře nechápe, k čemu je v onom manželství povolán.

Svátost manželství je tedy výjimečnou a jedinečnou svátostí na naší cestě ke spáse. Manželství není jen prostým soužitím dvou lidí, kteří se mají rádi, ale velkým a jedinečným povoláním, ke kterému Bůh člověka zve. Je třeba, abychom toto povolání stále znovu objevovali, nechávali prostoupit svátostnou milostí a vydávali se na cestu jeho uskutečňování.

Nabízené otázky k snadnějšímu studiu

1. Jaký význam má v mém životě svátost manželství či svěcení? 
2. Co nám říká první příběh o stvoření člověka? 
3. Na čem mají manželé podíl ve své manželské lásce? 
4. K čemu Bůh pozval člověka v kontextu stvoření? 
5. Co nám říká druhý příběh o stvoření člověka? 
6. Jaké jsou cíle manželství? 
7. Která konstituce II. vatikánského koncilu se trochu obšírněji věnuje otázce manželství? 
8. Jaká jsou tři dobra manželství? 
9. Co znamená, že manželství je dobro dětí? 
10. Jaká můžeme rozlišit dobra manželů? 
11. Co znamená, že manželství je dobro víry? 
12. Kdo uzavírá svátostné manželství? 
13. Přijímá svátost manželství ten, kdo uzavírá manželství v kostele s nepokřtěným? 
14. Co znamená, že manželství je dobro svátosti? 
15. Co znamená, že manželství je dobro společnosti? 
16. Jak mi pomáhá manželství na mé cestě ke svatosti? 
17. Jak prožívám v manželství kněžský rozměr? 
18. Jak prožívám v manželství prorocký úřad? 
19. Jak prožívám v manželství královský úřad? 
20. Jakých pět vlastností lásky můžeme vidět u Ježíše na kříži? 
21. Jaký vztah má morální učení církve k manželskému soužití? 
Nabízené otázky k snadnějšímu studiu

1. Prostřednictvím těchto svátostí, které mě uvádějí do nějakého stavu, mohu specifickým způsobem uskutečňovat své křestní  povolání ke svatosti.
2. Že člověk je stvořen jako muž a žena k Božímu obrazu a že dostávají příkaz plodit a množit se a podmanit si zemi.
3. Na vnitřním Božím životě.
4. K tomu, s ním spolupracoval na díle stvoření, respektive na díle spásy.
5. Že není dobře, aby byl člověk sám, a že žena je stvořena jako pomoc rovná. 

6. Vzájemný prospěch manželů a plození a výchova dětí.
7. Konstituce Gaudium et Spes (GS 47-52).
8. Dobro dětí, dobro manželů a dobro společnosti.
9. Manželství mezi mužem a ženou je nejvhodnějším prostředím nejen k plození, ale i výchově dětí. Dítě může v tomto prostředí vyrůstat ve zralou osobnost.
10. Dobro víry a dobro svátosti.
11. Manželský vztah je místem, kde oba partneři mohou růst ve víře. Oba partneři jsou si svědky víry a vzájemnou pomocí na cestě k nebeskému království.
12. Dva pokřtěni, kteří uzavírají manželství podle kanonické formy (laicky řečeno „v kostele“).
13. Ne, jeho manželství je církevně platné, ale nikoli svátostné.
14. Že manželé jsou ve svém vzájemném vztahu posilováni zvláštní svátostnou milostí.
15. Manželství a manželská láska jsou svědectvím tomuto světu a jsou pro tento svět dobrem.
16. V manželství mohu specifickým a jedinečným způsobem prožívat svou účast na trojím Kristově úřadu. 
17. Prostřednictvím oběti, kdy posvěcuji sebe, ale i naše manželství, společnou modlitbou, společným slavením mše svaté…
18. Tím, že vydávám svým životem svědectví svému partnerovi. Že vychovávám svým příkladem a svým slovem své děti v lásce k Bohu a k bližním. 
19. Naše manželství prožíváme v lásce a ve službě k druhému. Pravdivostí své lásky rovněž svědčíme o Bohu tomuto světu. 
20. Úplnost (totálnost), zadarmo, přemíra, zjevnost (viditelnost), konkrétnost.
21. Morální učení církve neupravuje manželské soužití, ale ze samotného manželského soužití vychází – odhaluje pravou podstatu a hodnotu manželství.
� Prvotní samota je tak nahrazena prvotní jednotou. Skutečně není dobře, aby byl člověk sám.


� Manželství není pouze otázkou dvou lidí (viz dobro společnosti, o kterém budeme hovořit na následující stránce). Proto si o manželství nemohou rozhodovat jednotlivci. Manželství má rovněž své poslání. Ono zde není proto, že by si to tak lidé ustanovili, ale je zde proto, že ho Bůh zamýšlel (o „manželské“ lásce se hovoří ještě před prvním hříchem) a že v něm viděl dobro. Partneři, muž a žena, kteří přijímají tento Boží plán, toto poslání, jsou tedy pozváni samotným Bohem k tomu, aby ve svém vztahu o Bohu svědčili a spolupodíleli se na jeho stvořitelském poslání a na jeho plánu spásy. 


� Zde upozorním na to, že když si volíme životního partnera, měli bychom si ho volit podle toho, abychom tyto cíle mohli uskutečňovat. Je tedy skutečně otázkou, zda je vhodné, aby si věřící člověk bral nevěřícího partnera. Jak s ním chce tyto cíle uskutečňovat? Jak s ním chce prožívat vztah ve vzájemném prospěchu, totiž vzájemném směřování k nebeskému království? Proto CIC stanovuje jako jednu z překážek uzavření manželství to, že jeden ze snoubenců je nepokřtěn (CIC, kánon 1086). Svého životního partnera bych si tedy neměl volit podle toho, zda se máme rádi, zda se mi líbí, zda jsem citově „v nebesích“, ale také a především podle toho, zda můžeme své manželství prožívat v tom rozměru, pro jaký ho Bůh ustanovil. 


� Zde je třeba zdůraznit, že svátost manželství přijímá pokřtěný pouze v tom případě, že uzavírá manželství s pokřtěným partnerem (podle kanonické formy, laicky řečeno v kostele). Je tedy mylná domněnka, že svátost manželství přijímá také ten, kdo uzavírá manželství s nepokřtěným. V tom případě se sice jedná (pokud byla svátost uzavřena podle kanonické formy) o církevně platné manželství, ale nikoli svátostné. Takovéto manželství tedy bohužel nečerpá ze svátostné milosti…


� Při rozlišování povolání jde o to zjistit, jakým způsobem mám uskutečnit toto své poslání, jakým způsobem mám dosáhnout své svatosti. Zda je to prostřednictvím služebného kněžství, manželství, či zasvěceného života. Každá rozhodnutí se pro konkrétní povolání, je rozhodnutím se pro konkrétní způsob prožívání svého křestního povolání ke svatosti. Já nerozlišuji jen to, jakým způsobem prožiji svůj život (ožením se, protože mi to připadá normální), ale jakým způsobem poznávám, že dosáhnu své spásy (ožením se, protože vím, že takto nejjistěji dosáhnu naplnění svého života, své spásy).


� Připomínám, že latinsky se „oběť“ řekne „sacrificium“, tedy činit posvátným, posvěcovat…


� A víme, že to není jen něco teoretického. Buďto může muž celou dovolenou kazit svým stěžováním si, nebo ji naopak může využít k tomu, že se vztah, na který je během roku méně času, znovu prohloubí, utuží…


� Společná modlitba manželů je častokrát něčím, co se nám nedaří. Chtěl bych zdůraznit, že nikdy nesmíme přestat usilovat o společnou modlitbu.


Mnohdy je společná modlitba obtížnou, protože každý z partnerů je na jiné duchovní úrovni. Případně ne každý chce svůj intimní vztah s Bohem otevírat před druhým (a to není nic špatného, třebaže hovoříme o svém partnerovi). Přesto je třeba neustále usilovat o společnou modlitbu. Je třeba se této modlitbě učit. Na této naší cestě nám mají pomáhat kněží, duchovní vůdcové. Žádejme kněze, ať nám pomáhají. Zvěme kněze, aby se s námi společně modlili (učili nás tomu). Jako velká pomoc nám může posloužit živá tradice církve, která předkládá mnohé modlitby, které si můžeme brát na pomoc (není vůbec nutné, abychom se modlili společně vlastními slovy, ba naopak bych řekl, že by to mělo být výjimečné, protože modlitba vlastními slovy je častokrát skutečně modlitbou osobní).


Ještě jednou bych rád zdůraznil, že je vhodné prosit kněze o pomoc. Když jsme byli malí, učili nás modlit se rodiče, pak kněz. Když jsme byli ve věku dospívání, učili jsme se znovu modlit se (jiným způsobem). Když jsem byl v semináři, znovu jsem se učil modlit. Když jsem knězem, musím se znovu učit modlit. Když budu působit na jiném místě, znovu budu potřebovat pomoc duchovního vůdce, který mi bude pomáhat modlit se za oněch určitých okolností. Kdo ale učí modlit se manžele? To není ostuda, či něčí chyba, když přicházím ke knězi se žádostí, ať mě (nás) učí modlit se. To je naopak vyjádření velké zralosti a dospělosti, vyjádření toho, že si uvědomuji, že na své duchovní cestě nutně potřebuji průvodce. Kněz není ten, kdo je mimo náš život, ale musí být tím, kdo je s naším životem spojen, kdo nám v našem životě, v jeho realitě (nikoli nějaké druhé realitě duchovního života) pomáhá. 


� Zde připomínám, o čem uvažujeme tyto neděle. Láska (na úrovni agapé) je tím, podle čeho svět pozná, že jsme Kristovy učedníci. Tuto lásku agapé nám Ježíš ukazuje jedinečným způsobem na kříži. Zde můžeme rozlišit nejméně pět vlastností takovéto lásky. Ježíš projevuje na kříži lásku úplně, totálně. Tato láska je projevována zadarmo. Je projevována v přemíře. Projevování této lásky je zjevné a viditelné a zároveň se jedná o lásku konkrétní.





